
      Änderungen auch während der Fahrt möglich!   
 

SOEST und MÖHNESEE 
 

am Freitag, 18.Sept. 
 

         6:15 Uhr Grüsen, Küster-Reisen 
             6:30 Uhr Frankenberg,  

               Parkplatz Philip Soldan Forum  

             7:10 Uhr Bad Wildungen, Bahnhof    
             7:35 Uhr Fritzlar, Busbahnhof     
             8:00 Uhr Gensungen, Bushaltestelle Edeka  
 

Ihren Zustieg in die Anmeldung eintragen. 
 

Andere Haltestellen nicht möglich. 
 

Programm  
(Änderungen auch während der Fahrt möglich!) 
 

06:30 Uhr Abfahrt Frankenberg (Eder)  
10:00 SOEST: Stadtrundfahrt 
11:30 Gemeinsames Mittagessen im    
           Brauhaus Zwiebel 
14:00 Start zum Möhnesee 
15:00 Schifffahrt mit Kaffee und Kuchen 
17:00 Heimfahrt,  
ca.20:00 Uhr Frankenberg 
 

Soest liegt am Hellweg zwischen Sauerland und 
Münsterland. Die heutige Kreisstadt ist rund 400 Jahre älter 
als fast alle mitteleuropäischen Städte.  
Soest war „Mutterstadt der Deutschen Hanse“ und blieb bis 
ins späte Mittelalter eine der großen und bedeutenden 
Städte Deutschlands. Ihre Bedeutung und ihren Reichtum 
verdankte sie dem Handel entlang des Hellweges. Das 
Grünsandstein-Ensemble der Soester Altstadt ist weltweit 
einmalig: Neben zahlreichen Fachwerkhäusern prägen vor 
allem die Mauern und Kirchen aus Grünsandstein die 
malerische Kulisse der 50.000- Einwohnerstadt.  
 
Die Möhnetalsperre gehört zu den größten Talsperren in 
Deutschland und ist nach der Seeoberfläche die größte in 
Nordrhein-Westfalen. Im Naturpark Arnsberger Wald, 
zwischen Soest im Norden und Arnsberg im Süden, staut 
sie seit 1913 mit einer Gewichtsstaumauer die Flüsse 
Möhne und Heve zum Möhnesee. Wikipedia 
 
 
 
 
 

 

             SOEST und MÖHNESEE 
am Freitag, 18.Sept. 

- mindestens 35 Personen 
Preis: 87.- EUR pro Person 

  

 Unsere Leistungen 

- Fahrt im komfortablen Reisebus 

- warme Getränke im Bus (Kaffee &Tee) 

- alle Kilometer laut Programm inkl. Parkgebühren 

- Stadtrundfahrt Soest 

- Schifffahrt inkl. Kaffee & Kuchen 

- Tischreservierung Mittagessen 

  - Zwölf EURO Anteil Mittagessen 
 

mit der Anmeldung überweisen 
auf das 

Konto: Manfred Weider, Sparkasse Waldeck-Frankenberg  
 

IBAN: DE93 5235 0005 0005 7629 19 
Zweck: Küster, Soest 

 
Es gelten die AGB, Reiseinformationen, 
Rücktrittsbestimmungen, Datenschutz-
bestimmungen von Küster-Reisen der Sinne. 
Nachzulesen auf  www.küster-reisen.de. 
 
Anmeldung bei  Ellen Weider 
Rosenweg 43, 35066 Frankenberg (Eder)  
Tel.: 06451 8814 
Email: m.weider@t-online.de 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/M%C3%B6hnetalsperre


 

 

Fr., 18.Sep. 
 

SOEST und 
MÖHNESEE 

Verbindliche Anmeldung,  
Ich melde mich/uns verbindlich zur angekreuzten Fahrt an 
 

 

             Hildesheim Fr., 22. Mai 2026      
SOEST, Möhnesee Fr., 18. Sep. 2026 
 

Vorname  Name:   

Straße:                  

PLZ Ort:                
Geb. Datum:    
Tel.:                   mobil:    
Email  

Gebehindert   Wenn ja, 
Busplatz   rechts  links  

Rollator  Mitglied der Osteoporose Selbst-
hilfegruppe FKB & Umgebung e.V.   

Zustieg:         
Besonderheiten: MITTAGESSEN-Nr.: 
 

 

2. Teilnehmer 
Vorname  
Name: 
Straße: 
PLZ Ort: 
Geb. Datum:    
Tel.:                                 mobil: 
Email: 
Gebehindert 
ja  Wenn ja, 

Busplatz   rechts  links  

Rollator  Mitglied der Osteoporose Selbst- 
hilfegruppe FKB & Umgebung e.V.   

Zustieg: 
Besonderheiten: MITTAGESSEN Nr.:  
 

 
 

 
 
Ort, Datum Unterschrift für alle 
 

 Änderungen auch während der Fahrt möglich!   
   

 

Tagesfahrt nach SOEST/Möhnesee 
am Fr., 18. Sep. 2026 
 
Mittagessen im Brauhaus Zwiebel 
 

Auswahl aus der Gruppenkarte. 
Nummerierung ist die der Gruppenkarte. 
 

Nummer Ihres Essens eintragen auf  
der Anmeldung bei „Besonderheiten“. 
Oder telefonisch an 06451 8814 oder 
E-Mail: m.weider@t-online.de. 
 

1. Seniorenteller                        15,90 €   
Schweinerückensteak mit Kräuterbutter, 
Bratkartoffeln und gemischtem Salatteller 
 

3. Asia-Süßkartoffelcurry        18,90 €   
Würziges Curry, asiatisch abgeschmeckt 
 mit Gemüse & Reis 
 

4. Hähnchenbrust „Bombay“  21,50 € 
Auf Curry-Früchte-Sauce serviert, dazu 
Rösti Ecken und ein gemischter Salatteller 
 

9. Käse-Sahne-Schnitzel    21,50 €  
Schnitzel mit einer pikanten Käse-Sahne-
Soße, Pommes frites und gemischtem Salat 
 
       Ohne Fleisch           
 
        auf Wunsch vegetarisch 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

Tagesfahrten      
2026  

OSTEOPOROSE                           
Selbsthilfegruppe                                                                                                                      
Frankenberg                                           
und Umgebung e.V. 

 

Der Alltag bleibt  
zu Hause. 

 

Fr., 22. Mai 
 

HILDESHEIM 
 


